
MISSION SUR LE NIL
Carnet de visite famille



Bonjour ! Je m’appelle Clio et voici mon chien Cairo ! 
Mes parents sont des égyptologues.  
Sais-tu ce que c’est un égyptologue ? 

Cairo et moi visitons souvent l’Égypte et on pourrait dire 
que nous sommes des égyptologues en herbe. J’adore apprendre  

de nouvelles choses et découvrir des objets anciens. 
Cairo adore creuser et se rouler dans le sable. 

On fait une bonne équipe !



Zone1

Zone 2

Zone 2

Zone 3

Zone 5 Zone 4

Zone 6

ENTRÉE

Veux-tu découvrir avec nous la société égyptienne ? 
Nous allons voyager sur les bords du Nil à travers 3 000 ans d’histoire. 

Nous irons à la rencontre des anciens Égyptiens pour découvrir 
leur vie quotidienne, leurs croyances et leurs dieux.

Mais tout d’abord, comme tout bon égyptologue, 
il faut prendre en note nos découvertes. Débute ton journal de bord ! 

Nom

But de l'expédition

À l'aventure !

Plan du rez-de-chaussée

Date
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L'AN 0 2023

Premier 
Pharaon

Je suis
là!

A. Cléopâtre VII                B. Premiers hiéroglyphes 
C. Pyramide de Gizeh     D. Toutankhamon 

L’Égypte ancienne est l’une des plus longues civilisations  
de l’histoire. 3000 ans d’histoire ! C’est impressionnant.  

Plongeons dans l’histoire de l’Égypte. Replace les événements  
importants au bon endroit sur la ligne du temps. 

Le fleuve du Nil est central dans la vie des Égyptiens.  
Les changements du Nil (crues ou sécheresses) rythment  
les activités agricoles et quotidiennes de la population. 

Le Nil a donc plusieurs utilités. 
Parmi la liste ci-dessous, coche les bonnes réponses.

ZONE 2
Le Nil

SURF ET PLANCHE À PAGAIEPÊCHE 
PÊCHE À LA BALEINEVOIE DE CIRCULATION 

CHASSE AUX HIPPOPOTAMES

ZONE 1
La ligne du temps

Regarde Cairo,
il a déjà les
quatre pattes
dans l'eau !



ZONE 3
Les enfants

Les enfants sont très importants en Égypte, ils sont considérés  
comme un don des dieux ! La famille égyptienne est souvent  

composée d’une mère, d’un père et de 6 à 8 enfants.
Regarde la statuette du dieu Harpocrate. Il porte un 

des deux symboles de l'enfance, peux-tu me le nommer? ? 
____________________

ZONE 4
Société égyptienne

En Égypte, chaque personne a une place précise dans la société.  
Imagine-toi une pyramide, avec, au sommet, le chef, ici le pharaon.  
Les différents étages représentent les autres rôles dans la société.  

Pour que la pyramide fonctionne, toutes les personnes  
et tous les rôles sont importants. Cela maintient un équilibre. 
Allons à la découverte de la pyramide sociale de l’Égypte.
Complète ces mots croisés pour découvrir quelques fonctions  

et personnages de la société égyptienne.

Vertical
Je travaille dans les temples et je prends  
soin des divinités à travers des rites quotidiens.
Je prends part à la guerre et aux missions 
commerciales.
Je maîtrise l'art de l'écriture hiératique  
et hiéroglyphique. J'ai le mandat d'écrire  
tout ce que l'on souhaite conserver.

1

2

3 Si tu as 
de la difficulté,

tu peux te référer
à la pyramide

dans l'exposition !L E R
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Horizontal
Je suis la véritable force de travail de la nation. 
Je représente 90 % de la population. Je cultive  
la terre et je participe aux grands travaux  
de construction.
Je suis l'héritier du dieu Rê sur terre.  
Je dirige le pays autant pour la religion, 
l'administration que l'armée.

4

5



On retrouve deux types d’écriture en Égypte,  
soit l’écriture hiéroglyphique et hiératique. 

Les inscriptions en hiéroglyphes se trouvent principalement  
sur les murs des temples, les obélisques et les tombeaux.  

Gravées ou peintes, elles sont lentes à tracer. 

L'écritrue hiératique a été créée
pour les besoins quotidiens et administratifs. 

On les retrouve surtout sur les papyrus et les tessons de poterie.

ZONE 5
Hiéroglyphes et papyrus   

Je suis un des supports  
principaux de l’écriture...

Oh non ! Cairo
vient de s'enfermer
derrière une porte !
Celle-ci est scellée
par des hiéroglyphes !
Aide-moi à déchiffrer 
le code pour sortir

Cairo de là !

Bravo, je savais
qu'on pouvait

compter sur toi !
Continuons

notre mission.
Viens, Cairo !



Le métier de sculpteur est très respecté.  
Ils jouent un rôle indispensable dans la société,  

puisqu’ils créent les statues qui seront déposées dans les tombes. 
Les artisans jouent un rôle important dans la société égyptienne.  

Observe cette statue du pharaon Amenhotep II.  
Elle est considérée comme un chef-d’œuvre du Nouvel Empire.

À toi de jouer et de créer une œuvre. Choisis ton objet préféré 
dans cette zone sélectionne le crayon et dessine-le. 

Regarde, Cairo a déjà commencé son œuvre !

ZONE 6
Sculpteurs et statues  

Savais-tu que pour  
garder les œuvres  

et les objets anciens 
longtemps et en bon 

état, il ne faut  
pas les toucher ?
On les admire  
avec nos yeux !



Conclusion du rez-de-chaussée

Wow, tu es un vrai égyptologue en herbe !! 
Grâce à ta curiosité, on a découvert plusieurs facettes  
de la vie quotidienne et de l’histoire des Égyptiens.  

Comme tout bon égyptologue, on doit inscrire  
nos découvertes dans notre cahier de notes.  

Prends le temps de faire une liste de nos réalisations. 

On a encore beaucoup de choses à apprendre  
et à découvrir sur la société égyptienne ! 

Suis-moi à l’étage pour continuer  
notre mission et nos découvertes ! En avant ! 

Comment se nomme le fleuve en Égypte ?

Qui compose 90 % de la population égyptienne ?

Quelles sont les deux écritures qu’on retrouve en Égypte ?

WOW !
Quel début 
de mission !



Zone 7
Zone 8

Zone 9

Zone 10

Zone 11

Zone 12

SORTIE

Nous avons rencontré différentes  
personnes qui composent la société 
égyptienne : du pharaon au paysan,  
et de l’artisan aux scribes.  
Maintenant, nous allons partir  
à la découverte des cultes, des rites 

et des croyances des Égyptiens. Tu vas rencontrer de nombreux  
personnages. Es-tu prêt pour cette nouvelle aventure ? 

Plan du premier étage

ZONE 7
Le culte des animaux

Les animaux sont présents autant dans la vie quotidienne que dans 
les croyances religieuses des Égyptiens. Le culte des animaux  

est l'une des principales caractéristiques de la religion égyptienne. 
Les animaux sont considérés comme des manifestations des dieux. 
On associe un animal à un dieu en raison de ses caractéristiques 

physiques ou comportementales. Allons à la rencontre de  
ces animaux ! Associe l’animal avec le dieu qu’il représente. 

Tellement d’animaux et tellement de dieux ! Aimerais-tu savoir à quel 
animal tu serais associé si tu étais un dieu ? Essaie le jeu interactif 

situé à l’endroit marqué d’une      sur le plan. Amuse-toi bien ! 

Horus

Bastet 

Anubis 

Sekhmet

Canidés

Chat 

 Faucon 

Lionne 

 (chien ou chacal) Ohhh Cairo  
est très  
excité !

Il y a plein
d'animaux  

dans 
cette zone !



ZONE 8
Vie éternelle

ZONE 9
Amulettes

Regarde bien la reproduction de la momie avec des amulettes.  
Les amulettes sont placées à différents endroits sur le défunt  

et elles occupent une fonction précise. Elles protègent et favorisent  
la conservation de la momie. 

Faisons un petit cherche et trouve ! 
Combien vois-tu de scarabées ? 

De quelle couleur est l’amulette en forme de main ? 
Combien vois-tu d’œil oudjat ? 

Pour les Égyptiens, la vie après la mort est une copie de la vie  
sur terre. Pour accéder à cette vie, on doit préserver son corps.  

Les Égyptiens ont ainsi développé des techniques  
de momification et d’embaumement.

Plusieurs étapes sont nécessaires pour préparer le corps.
Entre autres, on conserve certains organes qu’on place  

dans des vases dits « canopes ». Ces vases représentent  
les quatre fils d’Horus, dieux voués à leur protection.

Trouve dans l’exposition les 4 vases canopes qui sont ornés  
de personnages ou d’animaux. Indique quels animaux 

 ou personnages illustrent les quatre fils d’Horus :
	 Tête de _____________
	 Tête de _____________
	 Tête de _____________
	 Tête de _____________

Attention, 
un scarabée 
peut avoir 

des hiéroglyphes 
sur son ventre.



Après avoir préparé le corps, le cercueil est déposé  
dans une nécropole. 

ZONE 10
Pyramide

 

Oh non ! J’ai encore perdu Cairo ! Je crois qu’il s’est égaré  
dans la pyramide ! Veux-tu m’aider à le retrouver ? 

Suis ses traces et essaie de le trouver dans ce labyrinthe !

Une nécropole,  
est un cimetière.  

C'est un endroit sacré  
où on dépose le corps  

des défunts dans  
des pyramides ou encore 
dans des fosses creusées  

dans la roche et  
parfois surmontées  

de chapelles pyramidales !



ZONE 11
Sekhmets 

Sekhmet est la déesse de la guerre ! 
Elle est féroce comme une lionne.  
Sais-tu que les égyptologues ont  
retrouvé plus de 700 statues de 
Sekhmet à travers l’Égypte ?  
Les Égyptiens voulaient ainsi calmer  
la déesse pour éloigner les forces  
négatives et obtenir ses faveurs. 
Prends le temps de regarder les deux 
statues et ouvre grand tes yeux !  
Rappelle-toi, en tant qu’égyptologue  
en herbe, on regarde seulement  
avec nos yeux et on ne touche pas  
à la statue ! 

Trouve les 7 erreurs qui se sont  
glissées dans l’image de ton carnet.

ZONE 12
Pharaon — Dieu

Nous avons un dernier personnage à rencontrer avant la fin de notre 
mission ! Voici le Pharaon-Dieu ! Complète la phrase suivante  

pour découvrir le rôle premier du Pharaon.
« La première __________ du Pharaon consistait  
à assurer la _____________, l' _____________  

l' _____________ et l’_____________. » 

Oh je crois que Cairo  
a peur ! Te souviens-tu 

de Sekhmet ? Nous 
l'avons vue dans la 
section sur le culte  
des animaux. Elle est 
associée à la lionne.



CONCLUSION

Quelles belles découvertes !  
Bravo chère exploratrice et cher explorateur !

Avant de terminer notre mission, nous devons inscrire  
nos dernières découvertes dans notre cahier. 

Quel dieu est représenté par un chien, un canidé ?

À quel endroit se trouvent les pyramides ?  

Combien de statues de Sekhmet les égyptologues ont-ils retrouvées ? 

Bravo, quelle mémoire, tu nous impressionnes ! J’espère que tu as aimé ta 
visite et que tu as appris plein de nouvelles informations sur l’Égypte ! 

Tu as le flair de Cairo  
et ma curiosité !  
Ces qualités sont  

nécessaires pour devenir  
un ou une vraie  
égyptologue !





Les solutions
ZONE 1

La ligne du temps

ZONE 4

Société égyptienne

ZONE 2

Le Nil

Conclusion  
rez-de-chaussée

ZONE 7

Le culte des animaux

ZONE 3

Les enfants

ZONE 8

Vie éternelle

ZONE 9

Amulettes

ZONE 12

Pharaon - Dieu

Conclusion

ZONE 10

Pyramide
ZONE 11

Sekhmets

ZONE 5

Hiéroglyphes et papyrus

B  C  D  APêche
Chasse aux hippopotames

Voie de circulation

Le Nil, Agriculteurs,  
Hiéroglyphique 
 et hiératique

Tresse de l’enfance 
ou

 l’index dans la bouche 

Homme, singe,  
chacal et faucon 

8, bleu azur, 5 

mission, justice,  
harmonie, ordre, 

 équilibre 

Anubis, nécropole,
Plus de 700

PAPYRUS.
Ce mot a aussi son 

propre hiéroglyphe : 

Horus

Bastet 

Anubis 

Sekhmet

Canidés

Chat 

 Faucon 

Lionne 

 (chien ou chacal)

Merci!
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On se retrouve 
bientôt 

pour d’autres 
aventures 

à Pointe-à-Callière. 

Nous avons touj
ours 

besoin d’explo
rateurs et 

exploratrices 
comme toi !

À la prochaine !
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